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Me siento sumamente orgulloso de tener la oportunidad de expresar mi 
agradecimiento al Club Rotario y explicar todo lo que estoy haciendo en este bello país a 
través de un documento oficial para la Fundación Rotaria. Todos los lectores que han 
dado seguimiento al desarrollo de mi página web (www.cryboytheman.150m.com) notarán que esta 
información ya existe en la página. 

 
El presente documento tiene como propósito servir de guía con base en mi 

experiencia como alumno becario del programa “Beca de Buena Voluntad de Un Año 
Académico “patrocinado por la Fundación Rotaria. A continuación, se presenta la serie de 
responsabilidades que cada becario tiene durante su estancia en el extranjero, así como el 
propósito de la beca: 

 
• Descripción tanto de la participación con el club Rotario en el país extranjero, como de 

otras actividades. 
• Información sobre el programa de estudios 

o Proceso de adaptación a la cultura  
o Progreso académico en los cursos 

• Observaciones del país y la sociedad mexicana en general  
• Fotografías que retratan mi experiencia cultura en el país. 

 
Me da mucho gusto representar a Estados Unidos y a mi familia rotaria de Fort 

Wayne como embajador de buena voluntad. Muchísimas gracias a todos los que me han 
apoyado moral y económicamente durante el tiempo que he estado fuera de mi querido 
país. Les agradezco por  invertir tanto en mi futuro.  

Si desea mayor información sobre el programa de Becas de Buena Voluntad, o si 
tiene preguntas favor de comunicarse conmigo (cryboytheman@yahoo.com).  
 

Descripción tanto de la participación con el club Rotario en el país extranjero, 
como de otras actividades. 

 
Yo voy asiduamente al Club Rotario Metropolitano de Monterrey, el cual se 

ubica en la zona industrial de la ciudad, donde las juntas comienzan a las siete y media 
cada lunes y duran una hora y media. El Club Metropolitano es considerado una de las 
organizaciones más eficientes en México porque ha tenido mucho éxito en la realización 
de los objetivos de Rotary International. He tenido la oportunidad de presentarles 
información sobre el club rotario de Fort Wayne, de las dos carreras que llevo, y las 
metas que lograré durante mi estancia en el estado de Nuevo León. 

También, he tenido la oportunidad de cenar con mi asesor, Mario Zambrano, y su 
esposa. Cenamos en uno de los restaurantes más conocidos en Monterrey, El Rey de 
Cabrito. Platicamos sobre mis experiencias, metas, y algunos planes para mi futuro. Mi 
asesor y su familia son muy agradables y cultos.  
Es posible darse cuenta de lo que es un rotario a través de estas características.  
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Hay cuatro becarios más que están estudiando la maestría aquí en Monterrey. Nos 
hemos reunido para planear un proyecto que vamos a realizar de manera conjunta. Estoy 
seguro de que con la ayuda de algunas de las organizaciones que apoyan la comunidad 
marginada podremos lograr un beneficio para todos.  

Antes de salir para México yo estaba muy emocionado por lo que significaba mi 
viaje, estaba súper motivado y listo para empezar un año de servicio social en un país 
extranjero. Las ganas de ayudar a los que sufren llenaban mis pensamientos día tras día. 
Revisaba los documentos testimoniales de los becarios que ya habían hecho el servicio 
voluntario en el extranjero con el objeto de prepararme para dos semestres de servicio.  

 
Una organización altruista, que se llama AMMAC (Alianza de Ministerios de 

Misericordia A.C.) me llamó la atención por su misión: “enlazar la generosidad con la 
necesidad, proveyendo a las necesidades básicas de la población menos favorecida”. Con 
la ayuda de 120 voluntarios, AMMAC, en forma gratuita, lleva 160 toneladas mensuales 
de alimentos, 2 toneladas de ropa y 2 toneladas de otros varios artículos a diferentes 
instituciones de beneficencia, como asilos, orfanatos, familiares de presos y casas hogar 
que solamente representan algunas de las organizaciones que reciben ayuda de AMMAC.  

La organización AMMAC ha realizado exitosamente relaciones con otros 
programas de asistencia en el estado de Nuevo León. Tengo mucha confianza en dicha 
organización, así que les prometí que les daré apoyo a algunos estudiantes que viven en 
una casa hogar. Creo que mis conocimientos de las matemáticas les beneficiarán mucho a 
los jóvenes que viven en este lugar; además, me comprometí a ayudar en lo que sea 
necesario. 

Un evento en particular es una brigada médica que se va a realizar a los finales de 
octubre, vamos a pasar dos días en un área marginada de la ciudad. Tenemos el propósito 
de proveer servicio médico a quienes no lo pueden pagar. Me enfocaré en ayudar a 
organizar las consultas, los historiales médicos y logística en general. 

Información sobre el programa de estudios 
 
 Estoy tomando cursos a través del Centro de Estudios para Extranjeros, en el 
departamento de Programas Internacionales en el Tecnológico de Monterrey, por los 
cuales me otorgan créditos académicos que se transfieren a mi universidad en Indiana. 
Estoy inscrito en cuatro cursos: Cultura de México, Destrezas Comunicativas, Fonética y 
Pronunciación e Introducción a la Literatura. Hasta hoy, mis calificaciones han sido 
muy buenas.  
 
 Como he tomado clases antes en donde los profesores habían enseñado totalmente 
en español, no me cuesta mucho entender ni aprender. Me deleita mucho la clase de 
cultura porque no solamente se enfoca en la historia de un país que considero único, sino 
que enseña el porqué el mexicano piensa de una manera tan compleja, religiosa y 
humilde. La educación que estoy recibiendo en esta clase es muy valiosa por que si la 
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hubiera tomado en mi universidad no habría aprendido tanto ni habría valorado la cultura 
mexicana.  
  
 También he tomado clases de conversación en español antes, pero nunca me sentí 
preparado para exponer frente de un grupo en un idioma extranjero. Ser capaz de 
conversar en otra lengua es muy impresionante, sobre todo cuando se obtiene la habilidad 
de expresar pensamientos, opiniones y sentimientos; todo lo que uno solamente puede 
adquirir a través de una atmósfera educativa bien organizada. La clase de literatura abrió 
una ventana en mi mente, que no sabía que existía antes. Dos de mis profesoras me han 
dicho que la habilidad de crear arte a través de la poesía es una habilidad que tengo y que 
muchos jamás van a experimentar. Una de ellas me sugiere publicar un poema que escribí 
como parte de una tarea el mes pasado.   
 
 La preparación que debo tener para mis clases es muy intensa porque consiste en 
muchas lecturas, proyectos en equipo y elaboración de presentaciones en PowerPoint. 
Hay semanas más difíciles que otras, pero siempre estoy listo para el desafío que 
representa estudiar en un país extranjero porque estoy seguro de que lo que hago hoy se 
va a reflejar en mis logros de mañana. En resumen, el ritmo de trabajo que tengo aquí 
comparado con lo que tenía en Indiana es el mismo.  
 
Observaciones del país y la sociedad mexicana en general  

 
Me he dado cuenta de que la ignorancia que puede ser producida por el éxito 

económico es algo común que sucede en todo el mundo. Con base en las observaciones 
que he hecho en mi propio país he notado que la calidad en la educación que reciben los 
niños y los jóvenes ha disminuido en los últimos veinte años por la importancia que se le 
ha dado al desarrollo económico más que al desarrollo intelectual. Esta es una 
característica no muy positiva de la cultura estadounidense que algunos mexicanos han 
empezado a integrar en su contexto de vida.  

 
Se puede observar la falta de sentido común en la población estudiantil del 

Tecnológico de Monterrey. En mi opinión personal, es necesario conocer la historia no 
sólo de nuestro país de origen, sino de otros países para poder entender las diferencias 
culturales y ser capaces de entablar una comunicación efectiva. De igual forma, es 
necesario invertir nuestro tiempo de una manera inteligente para llegar a un desarrollo 
intelectual pleno y evitar el desperdicio del tiempo libre que los jóvenes dedican, por lo 
general, a la diversión acompañada del consumo de alcohol y que puede tener 
consecuencias fatales.  

 
 Sin embargo, en mi experiencia, he conocido algunas personas maduras que se 

dedican al arrendamiento de bienes inmuebles, y que tienen una perspectiva muy 
diferente de la vida porque pertenecen a otra generación. Las características que 
comparten estas personas son muy similares: sabiduría para orientar y aconsejar con base 
en su experiencia de vida. Por ejemplo, tenemos el caso de unas las personas que conocí 
mientras buscaba un departamento. El se dedica a la decoración de interiores y colecciona 
antigüedades; su casa, refleja un ambiente de inspiración que parece más bien un museo. 
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Esta persona reúne las características que se esperan de una persona con un intelecto 
desarrollado.  
 
 Otra persona que tuve el placer de conocer es mi rentero. El es un hombre que ha 
disfrutado la vida y a quien le gusta tener nuevas experiencias, es muy emprendedor y 
siempre tiene ideas innovadoras, habla cuatro idiomas, es una persona cosmopolita que 
gusta mucho del arte porque él es pintor. Su característica más sobresaliente es el sentido 
común que le ha permitido preservar sus creencias y valores a lo largo de su vida y esto le 
ha ayudado mucho para tener una perspectiva positiva de la humanidad. Es una persona 
de la cual se puede aprender mucho.   
 
Fotografías que retratan mis experiencias cultura en el país. 
 
 
Rotary Scholars 2005 Las Estacas  
Mi Familia y Cuernavaca  Basílica y Teotihuacán  
La Escuela in Cuernavaca Guanajuato 
Orphanage in Cuernavaca  Juan makes it to Monterrey 
AMMAC   

 
 


